Curicullum Vitae

Personliche Daten

Name: Bilgin Can Isikoglu

Geboren am: 11.07.1989

Geboren in: Essen (NRW)

Staatsangehdrigkeit Deutsch, mit tiirkischen Migrationshintergrund
Familienstand: Ledig

Privater Werdegang

Selbst-Studium
04.2020 - 02.2021 praktischer Teil

Microsoft Datenverwaltung und Archivierung mit One-Drive

Google Account Management, personalisierte Werbe-Einstellung,
Datensicherheit, Allgemeine Geschiftsbedingungen,

Windows 8 Account Management, BackUpSicherung

zehn tigiges Schweige-Retreat am Untersberg in Bayrisch-Gmain mit
Wildnis-padagogischen und Vajrayana-buddhistischen Konzept -
Meditationspraxis

Gestaltungstherapeutische Praxis im Ethno-Philosopischen Rahmen
Schweigemeditation

Vertiefungpraxis, Chen Fu Yang,

theoretischer Teil

10.2018 - 03.2020

Professor Dr. Hans Bender - Parapsychologie - Entwicklung, Ergebnisse &
Probleme

Manfred Winterheller - Start Living - das sechs Wochen Training

Dr. Viktor Frankl - der Seele Heimat ist der Sinn Logotherapeutische
Gleichnisse

Krauterfibel von Franz Fink

Das Praxisbuch Google fiir Einsteiger von Rainer Gievers

Windows 8 Die Anleitung in Bildern von Robert Kla3en

Dr. Raphael Bonelli — Selber Schuld

Erich Fromm - Die Kunst des Liebens

Schematherapeutisches Selbsthilfe Buch - Verlag Beltz - Andere Wege
gehen

raktischer Teil

Abwehr und Dokumentation von Suggestiv-angriffen, IT-Attacken
Informationsbeschaffung zu HilfsmaBnahmen in Mobbingsituationen beim
Krisendiensteinrichtungen und im Sozialen Netzwerk fiir Gesundheit &
Soziales Berlin

IT - Defragmentierung, Systemverwaltung, Archivierung

Microsoft, Windows & Google Account Management fiir Privatpersonen

theoretischer Teil

Seneca - die kiirze des Lebens - de brevitate vitae

J. W. Goethe - Die Leiden des jungen Werthers

Tenzin Gyatso 14. Dalai Lama - die vier edlen Wahrheit

Dr. Riidiger Dahlke - Schicksalsgesetze, Gesetz der Polaritit und Resonanz
Viktor Frankl -Trotzdem Ja zum Leben sagen

Kunzang lama'i Shelung - die Herzessenz der weiten Dimensionen von
Buddha Shakyamuni und Guru Patrul Rinpoche



06.2016 - 10.2018
praktischer Teil
» fiinfte Fremdsprache Spanisch,
*  Traditionelles Cheng Fu Yang, Tai Chi Chuan,

* Instrumentalmusik Gitarre, poetische Musik,
*  Kung Fu Waffen-Technik Liuxinchui,
*  Samadhi Meditationspraxis,

theoretischer Teil
*  Albert Camus - Der Mythos des Sisyfos
*  Wilhelm Reich - Rede an den kleinen Mann
*  Taisen Deshimaru - In den Kampfkiinsten des Zen
e Thich Nhat Hanh - Das Herz von Buddhas Lehre
*  Andere Wege gehen - Schematherapeutisches Selbsthilfebuch
*  Miamoto Musashi - Fiinf Ringe

Beruflicher Werdegang

06.2016-10.2018 Nebentiitigkeiten
Musik & Gitarren Unterricht flir Kinder in sozialen Brennpunkten
und schwer zugénglichen Regionen mit wenig Infrastruktur, sowohl fiir hochbegabte
als auch fiir gehandicapte Kinder - auch neu beginnende Erwachsener
*  je nach Personen ein bis drei mal die Woche
* fiinf Kinder in zwei Jahren

Straflenkunst Performance sowohl mit Musik als auch akrobatische Artistik
*  sechs tage die Woche

Coaching fiir Meditation und innere-Kind Meditation nach dem
schematherapeutischen Modell (vier Sdulen Modell)

*  jenach Personen ein bis drei mal die Woche

* 20 Erwachsene in Einzelcoaching fiir Meditation

Schulabschluss
10.2010-07.2011 Emschertalberufskolleg, Herne
Schwerpunkt: Gesundheit und Soziales
Abschluss: Fachoberschulreife, mittleren Schulabschluss, Realschulabschluss
Sprachkenntnisse
* deutsch Muttersprache
* tiirkisch zweite Muttersprache,
* englisch Schulkenntnisse,
*  spanisch Grundkenntnisse,
*  Gebirdensprache Grundkenntnisse,
Hobbies

*  Gesellschaftsspiele (old-school-Brettspiele, Pen&Paper, & Konsole/PC)
* international /asiatisch Kochen & exotische Tee Zubereitung



